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fur den Zeitraum 1.01.24 - 2.02.24
Mo 8.01.24 Di 9.01.24 Mi 10.01.24 Do 11.01.24 Fr12.01.24

Knoblauchcremesuppe ¥ I Sauerkraut - Flammkuchen mit Gemiusebouillon v sL
GL,SJ,MI Klrbiscremesuppe v GL.SJ,MI Rote Bete ¥ GL,MI,SO Nudeln ¥  GLEI

= ; Blatterteig-Fleischstrudel mit
Kaserahmschnitzerl & GL,MI,SO . .
Karottengemiise ¥ M| Haferflockenlaibchen w Rindsgulasch GLMI Speck 8 GL,EIMI,SF
Naturreis v GLELMISL Hornchen v GLELMI Zwiebel-Senf-Sauce ®

Brokkoli-Gemiise ¥ M Open House Day GL,MI,SL,SF
Jogurt - Schnittlauch - Dip ¥ ™I
ODER ODER ODER
Quinoa -__chhererpsen - Pfapr_ne Kaselaibchen ¥ GLEIMI Uberraschungsmentii v
m. Gemuse (Paprika, Zucchini, X
Champignonsauce ¥ GL,MI GL,EI,MI,SL
Karotte) w sL
Biskuitrolle mit S Topfengitterkuchen s w Pfirsich-Ribisel-Kuchen w»
Marillenmarmelade ¥  GLEI EiweiRkuchen v GLEIMI.SC GLSIMI EI,MI,SC
Mo 15.01.24 Di 16.01.24 Mi 17.01.24 Do 18.01.24 Fr 19.01.24
: . Tramezzini (Gurke, Ei . :

Krenschaumsuppe mit Rote- Klare GemUsesuppe ¥ ) ey . Gemusebouillon v sL .
Beete-Nockerl & GLEIMISLSO | Kasecrotons ¥  GLEIMISE gfg?ggliﬂlfgp mit Salatgarnitur Sesamschoberln ¥ GLEISE Maisschaumsuppe M
Lasagne vom Rind und Schwein | Gebratene Hiihnerhaxerin Vi Thunfischlaibchen GL,ELFI,MI

(Karotte, Sellerie, Tomate) s &
GL,EI,MI,SL

Potato - Wedges
Erbsengemuse ¥

ODER

ODER

Spinat-Ricotta-Knddel ¥ GL.EI,MI

Gemlisereis v

Kurbisnockerl mit Kerndlsauce ¥
GL,EI,MI,SL

Piccata milanese vom Schwein s
GL,EIMI

Ofengemdise (Sellerie, Karotte,
gelbe Ribe, Zwiebel)r  sL
Sauce-Tartare ¥  EI,MI,SF

ODER

ODER

Spaghetti mit Tomatensauce v
GL,EILMI

Ofenkartoffel mit Sauerrahmdip
v M

Topfennockerl auf Beerenspiegel
SA Ml

Vollkorn-Marmorkuchen wmn
GL,EI,MI

Schoko Kirschkuchen mit Zimt
¥ GL,EIMI,SC

Apfeltiramisu ¥ GLEIMI

Nuss - Mohn - Muffin  w GL,EI,SC
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Mo 22.01.24 Di 23.01.24 Mi 24.01.24 Do 25.01.24 Fr 26.01.24
Scharf - saure Suppe v (Karotte, | Karotten - Kichererbsensuppe ¥ Crgqtt:_e Q/Ionsiegr lmit ode_r ohne Gemiusebouillon v sL Gemisebouillon v sL
Ei, Bambus) GLEIlS/ MI v Schinken an Salatgarnitur Frittaten ¥ GLEIMI Backerbsen ¥  GLEI

GL,MI,SE

Schweinefleisch sti3sauer

Putenrahmschnitzel &

. Jagerfleisch (Rind, Essiggurkerl . , . GL,SJ,MI,SO
(ZIT;EEZT\), L(aroge, Gurke, Ch%mpignon(s, Speck) sgg GLMI 'CI;(L)pETeMnIknodel mit Butterbrosel v Reis ¥ .
Basmatireis Spatzle ¥ GLEILMI Ap‘feikompott v Tagliatelle mit Linsen - Gemuse (Karotte, Brokkoli,
Paprikapesto ¥ GL.EI,MI Karfiol) ¥ mi
ODER ODER ODER
= = Hirse - Kase — Laibchen
ésgﬁ&flcal-Lauch-Strudel Y AR LS (Zucchini, Karotte) mit Dip
v ELMI
Preiselbeer-Joghurt & GLEIM | Beerenkuchen GLEI Nussbabka ¥ m  GL,EIMI,SC Vanillepudding ¥ ™I
Mo 29.01.24 Di 30.01.24 Mi 31.01.24 Do 1.02.24 Fr 2.02.24

Vogerlsalat mit Kartoffeln und Klare Gemiisesuppe W
Speck s 6L ODER Gemdisebouillon v sL GrieRnockerin ¥ GLEIMI Kohlrabicremesuppe ¥  GL,MI
Vogerlsalat mit Kartoffeln ¥ EI | Nudeln ¥  GLEI o

Bernerwirstl s ™I
Vollwert-Curry-Reisfleisch mit Schweinsbraten s GL Ofengemuise (Sellerie, Karotte, Grenadiermarsch (Kartoffel,
Pute, Erbsen und Ananas Sauerkraut s gelbe Ribe, Zwiebel)y  sL Nudeln, Zwiebeln, Schinken) s )

Semmelknédel ¥ GLEISJ Bratkartoffeln GL Uberraschungsmeni

ODER ODER ODER ODER GL.ELMI,SL

Schafkase im Sesammantel ¥

i GL,EI,MI,SE Gemiusegrostel mit Kaferbohnen

Uberraschungsment gimgﬁltk?")del v GLELSJ Ofengemiise (Sellerie, Karotte, | v (Paprika, Kaferbohnen,
GL,EI,MI,SL gelbe Ribe, Zwiebel) v Zucchini, Mais, Zwiebel)

Bratkartoffeln
Brandteigkrapferl mit Uberraschungsdessert Himbeerkuchen mit Kiirbiskernen | Uberraschungsdessert

Vanillecreme ¥ GL,EI,MI

¥ & GLEILMILSC

v GL,EI

¥ GLEILMLSC

Beachten Sie auch die Hinweise zu den Allergenen

S=enthalt Teile vom Schwein, ¥=vegetarisch, V=vegan, #&=enthalt Alkohol,

GL=Glutenhaltige Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse, KR=Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, El=Eier und daraus

gewonnene Erzeugnisse, FI=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER=Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, SJ=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, MI=Milch / Milchprodukte
(einschliesslich Laktose), SC=Hartschalenobst (Nusse), SL=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, SF=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, SE=Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse,
SO=Schwefeldioxid und Sulphite (>=10 mg/kg oder >=10 mg/l), LU=Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, WE=Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, PH=Aspartam/Aspartam-Acesulfamsalz "Enthalt
eine Phenylalaninquelle", MA=enthalt tber 10% zugesetzte mehrwertige Alkohole "Kann bei UbermaRigem Verzehr abfihrend wirken", ?=kann jedes Allergen enthalten (Kleinbuchstaben fir Spuren)
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